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Индивидуальный Учебный  план разработан с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ и рекомендаций психолого-медико- 

педагогической комиссии в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования обучающихся с ОВЗ 

Учебный план разработан на основании следующих нормативных 

документов: 

 - Федерального закона от 29.12.2012 г №273 – ФЗ « Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г.№1897 ( с 

изменениями и дополнениями) 

-   Федеральный  перечень  учебников,  утвержденный  приказом  

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254.  

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Постановление Коллегии администрации Кемеровской области от 

08.11.2013 г.№ 480 « Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной и муниципальной образовательных организаций и 

родителей (законных представителей) обучающихся , нуждающихся в длительном 

лечении, в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому или в медицинских организациях» 
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Индивидуальный Учебный план 

для обучающегося 8 класса, Оленева Сергея  

муниципального образовательного учреждения 

«Раздольинская основная общеобразовательная школа» 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

 Обязательная часть Занятия с 

педагогом 
Часы на 

самостоя 

тельное  

изучение 
Русский язык и литература Русский язык 1,5 1,5 

Литература 1 1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  - 0,5 

Родная литература  - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.)  1 2 

Второй иностранный язык 

(немецк.) 

- 1 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 1,5 1,5 

Геометрия 0,5 1,5 

Информатика 0,25 0.75 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 0,25 0,75 

История России 0,25 0,75 

Обществознание 0,5 0,5 

География 0,5 1,5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0,5 1,5 

Химия 0,5 1,5 

Биология 0,5 1,5 

Искусство Музыка 0,25 0,75 

Изобразительное искусство 0,25 0,75 

Технология Технология 0,.25  0,75 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

0,25 

 

0,75 

Физическая культура 0,25 2,75 

Итого  10 23 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 - -  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

                     33 часа 
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